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भक्ति आंदोलन 

• जब कोइ क्तवचार या संकल्पना क्तकसी के्षत्र क्तवशेष या समुदाय क्तवशेष के कुछ 

लोगों तक सीक्तमत न रहकर जनसाधारण और व्यापक के्षत्र तक प्रचाररत-

प्रसाररत हो जाए तब ईसे अंदोलन की संज्ञा दी जा सकती ह।ै 

• मध्यकाल में भी यह भक्ति एक अंदोलन के रूप में ईभरी। यह क्तकसी के्षत्र 

या व्यक्ति तक सीक्तमत न रहकर देश के समस्त भ-ूभागों, प्रांतों एवं जाक्तत-

समुदायों के माध्यम से फैली ऄतः आसे भक्ति-अंदोलन के नाम से जाना 

गया। 



भक्ति-अन्दोलन के सतू्रपात के क्तवषय में 

अचायय परशुराम चतुवेदी का मत ह ैक्तक-

• ‘‘क्तहंदू धमय आस्लाम के संपकय  से मात्र व्यक्तिगत साधना का केन्र न रहकर 

सामकू्तहक साधना का रूप धारण करने लगा था और ईसमें अंदोलनकारी 

प्रवकृ्तियााँ ईभरने लगी थीं। प्रायः सभी धमों में युगानुरूप पररक्तस्थक्तत के ऄनुसार 

पंथों, संप्रदायों और ईपसंप्रदायों की सकृ्ति होने लगी, क्तजसका मुख्य ईदे्दश्य अत्म 

क्तनरीक्षण और पररक्तस्थक्तत परीक्षण द्वारा अवश्यक सुधार करके परंपरागत 

अचार-क्तवचारों को क्तकसी-न-क्तकसी रूप में प्रश्रय दे कर ईन्हें जीक्तवत रखना था। 

आस प्रयास में वषै्णव धमय ने भागवत संप्रदाय के रूप में नेततृ्व क्तकया और व्यापक 

प्रभाव डाला, क्तजसके माध्यम से भक्ति-अन्दोलन का सतू्रपात हुअ।”



भक्ति अंदोलन का ऄक्तखल भारतीय स्वरूप

• आस दौर में भक्ति अंदोलन का ऄक्तखल भारतीय स्वरूप क्तदखाइ पिा। भारतीय 

वषै्णव धमय में भक्ति की प्रधानता थी। आनमें अत्मा-परमात्मा के संबंधों को लेकर 

द्वतै, ऄद्वतै, द्वतैाद्वतै, शुद्धाद्वतै और क्तवक्तशिाद्वतै अक्तद के अधार पर दाशयक्तनक 

क्तचंतन हुए। 

• आसी प्रकार आस्लाम में शरा और बेशरा, श्रमण धमों में बौद्ध व जनै धमों में भी ईप 

संप्रदाय जसेै मंत्रयान, वज्रयान, सहजयान अक्तद का जन्म हुअ। शवैों में भी 

कश्मीरी, क्तलंगायत, पाशुपत एवं वीर अक्तद तथा शािों में वाममागी व 

दक्तक्षणमागी जसेै ईप क्तवभाजन हुए। 



कइ संप्रदायों का जन्म

• यह सब कुछ भक्ति-अंदोलन के प्रभाव से हुअ। देश के ऄलग-ऄलग भागों में और 

कइ संप्रदायों का जन्म हुअ। परशुराम चतुवेदी का मानना ह ैक्तक- ‘‘केरल का 

शास्तापजूक संप्रदाय, बंगाल के धमय-ठाकुर, सहक्तजया, बाईल, सत्यपीर और 

कतायभाजा अक्तद सम्प्प्रदाय, ईिीसा का पंचसखा संप्रदाय महाराष्र के वारकरी 

और महानुभाव-सम्प्प्रदाय भक्ति अंदोलन की ही ईपज हैं।” 

• आनके ऄक्ततररि गुजरात में नरसी मेहता और राजस्थान में मीरा बाइ ने भक्ति का 

क्तबगुल बजाया। आस प्रकार भक्ति, अंदोलन का स्वरूप धारण कर देश भर में फैल 

गइ। क्तवक्तभन्न पररक्तस्थक्ततयों ने भी भक्ति अंदोलन के ईद्भव में सहायता की। 



भक्ति अंदोलन के ईदय के कारण 

• अचायय रामचंर शुक्ल ऄपने आक्ततहास गं्रथ में क्तलखते हैं क्तक- ‘‘देश में मुसलमानों 

का राज्य प्रक्ततक्तित हो जाने पर क्तहंदू जनता के रृदय में गौरव, गवय और ईत्साह 

के क्तलए ऄवकाश न रह गया। ईसके सामने ही देवमंक्तदर क्तगराये जाते थे,

देवमकू्ततययााँ तोिी जाती थीं और पजू्य पुरुषों का ऄपमान होता था और वे कुछ नहीं 

कर सकते थे। ऐसी दशा में ऄपनी वीरता के गीत न तो वे गा ही सकते थे और न 

क्तबना लक्तज्जत हुए सुन ही सकते थे । ऄपने पौरुष से हताश जाक्तत के क्तलए 

भगवान् की शक्ति और करुणा की ओर ध्यान ले जाने के ऄक्ततररि दूसरा मागय 

ही क्या था ?”



भक्ति अंदोलन के ईदय के कारण 

• आचायय हजारीप्रसाद क्तिवदेी का मत शुक्ल जी स ेक्तभन्न ह।ै वे कहते हैं क्तक- 

‘‘मुसलमानों के ऄत्याचार के कारण यक्तद भक्ति की भाव धारा को ईमिना था तो 

पहले ईसे क्तसंध में और क्तफर ईिर भारत में प्रकट होना चाक्तहए था, पर हुइ वह 

दक्तक्षण में। ऄसल बात यह ह ैक्तक क्तजस बात को क्तग्रयसयन ने ‘ऄचानक क्तबजली की 

चमक के समान फैल जाना‘ क्तलखा ह ैवह ऐसा नहीं ह।ै ईसके क्तलए सकैिों वषय से 

मेघखंड एकत्र हो रहे थे। क्तफर भी उपर-उपर से देखने पर लगता ह ैक्तक ईसका 

प्रादुभायव एकाएक हो गया।” 



भक्ति अंदोलन के ईदय के कारण 

• डॉ. बच्चन क्तसंह भक्ति आसके मलू में अक्तथयक पहलुओ ंको भी महिा प्रदान करते हैं। वे कहते हैं- 

‘‘श्रम क्तवभाजन के फलस्वरूप नयी जाक्ततयों का जन्म हुअ। जाक्तत-पााँक्तत के बंधन को धक्का 

लगा। बाजारों पर क्तनभयर होने के कारण कारीगरों और सामंतों की संबंध श्र ृंखला क्तशक्तथल हुइ। 

ईनके मन में अत्म-सम्प्मान और स्वतंत्रता का भाव जगा। ईन्होंने डंके की चोट पर कहा क्तक हम 

क्तद्वजाक्ततयों से घटकर नहीं हैं। कबीर, रैदास, दादू अक्तद आसी व्यवसाय और जाक्तत के लोग थे। 

आन्होंने वेद-क्तकतेब (कुरान) को ऄस्वीकार करके क्तहंदुओ-ंमुसलमानों के क्तलए एक सामान्य मागय 

क्तनकाला। आसके प्रभाव से सामंती जंजीरों में बंधा-घुटता, क्तससकता, ऄपमान की अग में झुलसता 

क्तनम्प्न वगय राहत की सााँस लेने लगा।” आस प्रकार भक्ति अंदोलन ने समाज के क्तनम्प्न या वंक्तचत 

वगय में अत्म क्तवश्वास और जीवन में सरसता का संचार क्तकया। 



भक्ति अंदोलन के ईदय के कारण 

• शहाबदु्दीन इराकी (मध्यकालीन भारत में भक्ति आंदोलन) क्तलखत े हैं क्तक- 

‘‘आस ऄनोखे अंदोलन का कोइ ऐक्ततहाक्तसक संस्थापक नहीं ह,ै तथाक्तप यह माना 

जाता ह ै क्तक ईिर भारत में आसे पररक्तचत और प्रचक्तलत करने का शे्रय रामानंद 

(1400-70 इ.) को ह।ै ईनके साथ ही मध्यकालीन भारत के सामाक्तजक आक्ततहास में 

एक महान् क्ांक्तत अइ।”

• भक्ति का यह अंदोलन भले ही दक्तक्षण से अया हो क्तकन्तु ईिर तक अते-अते 

आसकी प्रखरता व मुखरता में ऄंतर अ गया। 



भक्ति अंदोलन के ईदय के कारण 

• क्तवश्वनाथ क्तिपाठी का मानना ह ै क्तक- ‘‘ईिरी भारत में भक्ति की 

क्तवचारधारा या भक्ति का शास्त्र तो दक्तक्षण से अया क्तकंतु ईिर भारत में 

अकर वह दक्तक्षण जसैा शांत और क्तस्नग्ध नहीं रह गया। ईिर में वह 

खरा, अग्रही, ऄक्तधक क्तवरोही एवं अक्ामक बना। आसके क्तलए केवल 

तुकी शासन ही क्तजम्प्मेदार नहीं, आसके क्तलए नाथ-क्तसद्धों की 

अत्मक्तवश्वासी और वणयव्यवस्था का तीव्र क्तवरोध करने वाली परम्प्परा 

क्तजम्प्मेदार ह।ै”



भक्ति अंदोलन के ईदय के कारण 

• डॉ. नामवर क्तसंह ने भी यह क्तसद्ध करने का प्रयास क्तकया क्तक 

‘‘मध्ययुग के भारतीय आक्ततहास का मुख्य ऄन्तक्तवयरोध शास्त्र और 

लोक के बीच का दं्वद्व ह,ै न क्तक आस्लाम और क्तहंदू धमय का संघषय।”  

• क्तियसयन का कहना ह ै क्तक इसा की दूसरी-तीसरी शताब्दी में कुछ 

इसाइ मरास अकर बस गए थे क्तजनके प्रभाव से भक्ति का क्तवकास 

हुअ।”



भक्ति अंदोलन के ईदय के कारण 

• बाबू गलुाबराय ने भक्ति अंदोलन को हारी हुइ मनोवकृ्ति का पररणाम 

बताया और आस मत की पक्षधरता करने वाले क्तवद्वान वल्लभाचायय की 

पंक्ति ‘म्प्लेछाक्ांतेषु देशेषु‘ को अधार बनाते हैं। अचायय वल्लभ जसैी 

ही कुछ क्तचंता गुरु नानक ने भी व्यि की थी क्तकंतु आन्हीं क्तचंताओ ंको 

भक्ति अंदोलन के ईदय का प्रधान कारण नहीं माना जा सकता। 



भक्ति अंदोलन के ईदय के कारण 

• डॉ. क्तशवकुमार शमाय का मत ह ैक्तक- ‘‘हमें यह भी नहीं भलूना होगा क्तक भक्ति 

एक परमोच्च साधना का फल ह ैक्तजसके क्तलए परम शांत वातावरण ऄक्तनवायय ह।ै 

आसके क्तलए संघषयमय वातावरण ऄपेक्तक्षत नहीं ह ैऔर न ही यह हारी हुइ मनोवकृ्ति 

की ईपज ह।ै यक्तद ऐसा होता तो ऄंगे्रजी शासन की स्थापना के समय भी आसे 

प्रस्फुक्तटत हो जाना चाक्तहए था। भक्ति जसैी शुद्ध क्तनमयल भावना का संबंध,

शुद्धतःकरण की पराकाष्ठाप्त साक्तत्वकता पर ऄवलंक्तबत ह।ै आस परम स्पहृणीय 

भावना को तलवार के प्रहार या ऄन्य क्तकसी बाह्य बलात्मक ईपकरण से ईद्भतू 

नहीं क्तकया जा सकता ह।ै”



भक्ति अंदोलन के ईदय के कारण 

• डॉ. क्तशवकुमार शमाय एक महत्त्वपूर्य मत को वक्तर्यत करत ेहैं- ‘‘डॉ. सत्येन्र 

भक्ति का ईद्भव रक्तविों से मानते हैं, दक्तक्षण के वषै्णव भिों से नहीं। वे क्तलखते हैं 

‘भक्ति राक्तविी ईपजी लाये रामानंद’ आस ईक्ति के ऄनुसार भक्ति का अक्तवभायव 

रक्तविों में हुअ। ईक्ति कताय संभवतः यह नहीं जानता था क्तक वह आन शब्दों पर 

क्तकतने गहरे सत्य को प्रकट कर रहा ह।ै ईसका रक्तवि से ऄक्तभप्राय दक्तक्षण देश से 

ही था क्तकंतु जसैा संकेत क्तकया जा चुका ह,ै नइ प्रागकै्ततहाक्तसक खोजों में यह 

क्तसद्ध-सा होता ह ैक्तक भक्ति का मलू रक्तविों में ह ैऔर दक्तक्षण के रक्तविों में ही नहीं,

ईनके महान पवूयज मोहनजोदिों और हिप्पा के रक्तविों में भी।”



भक्ति अंदोलन के ईदय के कारण 

• मकु्तिबोध ने आसे वगय क्तवरोह (ईच्च वगय के क्तखलाफ क्तनम्प्न 

वगय) के रूप में देखा। ईनका मानना था क्तक आस काल में 

क्तनम्प्न समझी जाने वाली जाक्ततयों का स्वर ऄक्तधक तीव्र था 

और समय के साथ आस अंदोलन की तीव्रता समाप्त होने के 

पीछे वे ईच्च वगीय जाक्ततयों का मजबतू होना मानते हैं। 



भक्ति अंदोलन के ईदय के कारण 

• डॉ. क्तशवकुमार क्तमश्र का मत अचायय शुक्ल के मत से जुिता ह।ै वे कहते हैं- 

‘‘देश के क्तवक्तभन्न धमय मतों और साधना पद्धक्ततयों के बीच सक्तदयों से चले अ रहे 

अदान-प्रदान के फलस्वरूप भक्ति की जो लोक सामान्य अकृक्तत क्तनक्तमयत हुइ,

भक्ति की आस मंद-मंद चली अ रही धारा को यक्तद आस्लाम के अगमन ऄथवा 

ईसके मजहबी अवेश से जन्मी प्रक्ततक्तक्या ने नहीं ईभारा तो क्तफर वह कौन-सा 

जीक्तवत संस्पशय था क्तजसने ईसे ईद्यम वेग वाले एक ईच्छल नद का रूप प्रदान 

करते हुए समचेू ईिर भारत में, एक छोर से दूसरे छोर तक फैल जाने को पे्रररत 

क्तकया।”



भक्ति अंदोलन के ईदय के कारण 

• प्रो. रामजी क्ततवारी का मानना ह ैक्तक- ‘‘क्तवदेशी सिा से अतंक्तकत,

सामाक्तजक दृक्ति से क्तवपययस्त, न्याय धमय से वंक्तचत, रूक्ति एवं 

ऄंधक्तवश्वास से ग्रस्त, शांक्तत एवं व्यवस्था से क्तवपन्न, अध्याक्तत्मक 

क्तवषयों से क्तवपथ, ईदाि मलू्यों से हीन, भक्तवष्य के प्रक्तत ऄनाश्वस्त,

अत्मक्तवश्वास क्तवरक्तहत भारतीय जनता में ऄक्तस्मता की पुनपयहचान 

और अत्मक्तवश्वास की पुनप्रयक्ततिा के क्तलए भक्ति भागीरथी का 

अवाहन एकमात्र क्तवकल्प था।”



क्तनष्कषय 

• ऄतः क्तवक्तभन्न क्तवद्वानों के मतों के ऄध्ययन के अधार पर कहा जा सकता ह ैक्तक 

भक्ति भारतीय प्राणधारा का मलू तत्व ह ैजो क्तक परम्प्परा से ही भारतीय जीवन 

का क्तहस्सा रही ह।ै पवूय मध्यकाल तक अते-अते यह प्राणधारा ऄक्तधक वेगवान 

और बलवती हुइ और ऐसा होने के पीछे क्तवक्तवध सामाक्तजक, राजनीक्ततक और 

अक्तथयक पररक्तस्थक्ततयों ने ऄपनी महती भकू्तमका क्तनभाइ। भक्ति अंदोलन के ईदय 

के कारणों में हमें क्तकसी एक क्तवक्तशि कारण को अधार न बनाकर समेक्तकत 

प्रभाव को स्वीकारना होगा।



धन्यवाद !


