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भारतीय पययवेक्षण ववभाग ने मानसून हवाओ ंके प्रभाव को 

ध्यान में रखते हुए संपूणय वर्य को चार ऋतुओ ंमें बांटा है:- 

I. उत्तरी-पूवी मानसून की ऋतु: 

• 1.शीत ऋतु (15 वदसंबर से 15 माचय) 

• 2.शुष्क ग्रीष्म ऋतु (15 माचय से 15 जून)  

II. दवक्षण-पविमी मानसून की ऋतु:  

• 3. आद्र ग्रीष्म ऋतु (15 जून से 15 वसतंबर) 

• 4.शरद ऋतु (15 वसतंबर से 15 वदसंबर) 



शीत ऋतु: 

• इस समय सूयय दवक्षणी गोलाधय में मकर रेखा के आस पास 

होता है, वजसके कारण दवक्षणी गोलाधय में तापमान उच्च तथा 

वायुदाब वनम्न होता है, जबवक उत्तरी भारत में उच्च वायुदाब 

की पेटी ववकवसत होती है I 

• उत्तर पविमी तथा पविमी भाग से शीतोष्ण चक्रवात भारत में 

प्रवेश करते हैं जो वक पविमी एवशया एवं भूमध्य सागर के 

वनकट उत्पन्न होते हैं I 

• वजसके कारण उत्तरी-पविमी भारत में वर्ाय और वहमालय के्षत्र 

में वहमपात होता है I चक्रवात का प्रभाव 21 वडग्री उत्तर से 

तथा मध्य गंगा के मैदान में पटना तक ववसृ्तत होता है I 

 



• दवक्षणी भारत में लौटते हुए मानसून उत्तर-पूवी 

मानसून से वर्ाय होती है I 

• पूवी तटीय प्रदेश में वर्ाय की मात्रा अवधक होती है I 

• कोरोमंडल तट पर डोलडर म के प्रभाव के कारण 

तूफानी वर्ाय होती है I 

• इस समय वहमालय के दवक्षणी भाग में स्थथत जेट 

स्ट्रीम तथा उपोष्ण कवटबंधीय प्रवतचक्रवात की 

अवरोही वायु धरातल पर प्रवावहत होती है I 



ग्रीष्म ऋतु – 

• माचय माह में सूयय भूमध्य रेखा के ऊपर होता है  I 

• धीरे-धीरे ककय  रेखा की और उत्तरायण होने लगता है, वजसके कारण भारत 

में तापमान में वृस्ि होने लगती है तथा वायुदाब कम होने लगता है I 

• इस समय थार के मरुथथल तथा नागपुर के पठार वनम्न वायुदाब के कें द्र बन 

जाते हैं I 

• शुष्क-उष्ण पछुआ पवनें चलने लगती है वजनको उत्तर-पविमी भारत में लू 

के नाम से जाना जाता है, वजनका संबंध पविमी जेट हवाओ ंसे भी होता है I 

• कभी-कभी मानसून पूवय की वर्ाय भी होती है, वजसे पविमी बंगाल में काल- 

बैसाखी, कनायटक, गोवा, केरल में आम्र वर्ाय तथा कनायटक में चेरी ब्लॉसम 

कहते हैं I 



• वर्ाय ऋतु: 

• जून माह में सूयय ककय  रेखा पर सीधा चमकता है, वजसके 

कारण तापमान में तेजी से बढोतरी होने लगती है और वनम्न 

वायु दाब का कें द्र ववकवसत होने लगता है I 

• वनम्न वायुदाब के दो कें द्र बनते हैं -पहला कें द्र उत्तर पविमी 

भारत तथा दूसरा छोटा नागपुर पठार पर ववकवसत होता है I 

• पावकस्तान से लेकर पविम बंगाल तक नू्यन वायुदाब की 

द्रोणी ववकवसत हो जाती है I 

• दवक्षण पविम से हवाएं चलने लगती है I 



• सूयय के उत्तरायण होने पर North Intra Tropical Convergence (NITC) भी 30 

वडग्री उत्तरी अक्षांश के वनकट आ जाती है वजसके कारण दवक्षण पूवी 

व्यापाररक पवने भी उत्तरी गोलाधय में प्रवावहत होने लगती है I 

• भारतीय मानसून की दो शाखाएं : 

• अरब सागर का मानसून- 

• इसकी मुख्य शाखा 90 वडग्री कोण पर पविमी घाट से टकराकर वहां पर 

मूसलाधार वर्ाय करती है I 

• इसकी एक उपशाखा नमयदा तापी घाटी में से प्रवावहत होती हुई झारखंड में 

से गुजरकर बंगाल की खाडी के मानसून से वमल जाती है I 

• एक अन्य उपशाखा गुजरात से प्रवेश करते हुए राजथथान से होते हुए 

वहमाचल प्रदेश तथा जमू्म कश्मीर में वर्ाय करती है I 

 

 



• राजथथान में वर्ाय ना होने के कारण :- 

• अरावली पवयत शे्रणी मानसून पवन प्रवाह की वदशा 

के समानांतर स्थथत होती है I 

• राजथथान में तापमान अत्यवधक होने के कारण 

ऊपरी वायुमंडल में प्रवतचक्रवात दशाएं उपस्थथत 

होती है I 

• वनम्न वायुदाब होने के कारण पविम तथा उत्तर- 

पविम से गमय एवं शुष्क हवाएं अवभसररत होती है 

जो वक वृवि की प्रवतकूल दशाएं उत्पन्न करती है I 



 



• बंगाल की खाडी का मानसून : 

• मानसून की जय शाखा बंगाल की खाडी से उत्पन्न होती है I 

• इसकी मुख्य शाखा असम घाटी में प्रवेश करके असम राज्य तथा 

पूवाांचल पवयतीय भागो ंमें घनघोर वर्ाय करती है I 

• धीरे-धीरे यहां पर आद्र पवनो ंका दबाव बढने लगता है वजसके कारण 

इन मानसूनी पवनो ंकी वदशा पविम की ओर मुड के वहमालय के 

समानांतर हो जाती है I 

• पूवय से पविम की ओर आगे बढते हुए यह मानसूनी पवने वहमालय के 

तराई के्षत्रो ंमें वर्ाय करती है I 

• इसकी एक उपशाखा उडीसा राज्य में प्रवेश करके छोटा नागपुर 

पठारी प्रदेश में वर्ाय करती है I 



• भारतीय मानसून की उत्पवत्त की अवभनव वसिांत: 

• ग्रीष्म काल में वतब्बत का पठार गमय होकर चक्रवातीय 

दशाएं उत्पन्न करता है,  वजसे बनाए रखने हेतु ऊपरी 

वायुमंडल में प्रवत-चक्रवातीय दशाएं उत्पन्न होती है I 

• वजसके कारण वहमालय के दवक्षण भाग में ऊपरी 

वायुमंडल में पूवय से पविम की ओर तेज हवाएं चलने 

लगती है, वजनको जेट स्ट्रीम कहां जाता है I 

• यह जेट स्ट्रीम कोलकाता से बेंगलुरु की अक्ष पर प्रवावहत 

होती है I 

 



• उत्तरी भारत में वनम्न वायुदाब होने के कारण ऊपरी वायुमंडल में 

उच्च वायुदाब की दशाएं उत्पन्न होती है I 

• वहंद महासागर में उच्च वायुदाब होने के कारण ऊपरी वायुमंडल 

में वनम्न वायुदाब की दशाएं उत्पन्न होती है I 

• उत्तरी भारत से वहंद महासागर की और प्रवावहत होने वाली जेट 

स्ट्रीम, वहंद महासागर में नीचे उतर कर वहां के वायुदाब में और 

अवधक वृस्ि कर देती है I 

• वजसके कारण वहंद महासागर में वायुदाब प्रवणता और बढ जाती 

है I 

• उच्च वायुदाब (वहंद महासागर) से वनम्न वायुदाब (उत्तर-पूवी भारत) 

की ओर मानसून पवने चलने लगती है और वर्ाय करती है I 

 



• भारतीय मानसून की उत्पवत्त तथा वतब्बत पठार के 

ऊपरी वायुमंडल पर उत्पन्न प्रवतचक्रवात का पूवी जेट 

स्ट्रीम से घवनष्ठ संबंध है I 

• अल नीनो के सवक्रय होने पर वहंद महासागर पर स्थथत 

उच्च वायुदाब में पूवी जेट स्ट्रीम के अवतलन से वायुदाब 

में अपेवक्षत वृस्ि नही ंहो पाती वजससे वायु दाब प्रवणता 

मंद हो जाती है और मानसून कमजोर होता है I 

• पूवी जेट स्ट्रीम 15 वडग्री उत्तरी अक्षांश के ऊपर स्थथत 

मानी जाती है वजसका ववकास पूवी भारत में होता है और 

धीरे-धीरे पविम की ओर ववथथावपत हो जाता है I 



• उत्तर पविमी भारत में वनम्न वायुदाब का कें द्र बनता है वजसके 

कारण ऊपर वायुमंडल में प्रवत चक्रवात में दशायए उत्पन्न होती 

है इस वनम्न वायुदाब की ओर दवक्षण पविमी समुद्री हवाएं 

चलने लगती है (भूमध्य रेखीय पछुआ पवनें ITC) I 

• वहमालय के दवक्षण में स्थथत जेट स्ट्रीम का लॉक हो जाता है 

तथा जेट स्ट्रीम की दवक्षणी शाखा का उत्तर में पूणयतया 

ववलोवपत होने से दवक्षण पविमी मानसून भारत में प्रवेश 

करता है I 

• उत्तर पविमी भारत में मानसून की अतं्यत चली पवन धारा के 

नीचे उतरने पर तापमान वु्यत्क्रमता उत्पन्न होती है, वजसे 

धरातल के वनकट संवाहवनक धाराओ ं के ऊपर उठने में 

रुकावट होती है और वर्ाय अतं्यत कम मात्रा में होती है I 



• पूवी तट तथा गंगा घाटी वाले के्षत्रो ंमें मानसून अवदाब का पूणय वनयंत्रण होता है, यह 

अवदाब पूवी जेट स्ट्रीम द्वारा पविम तथा उत्तर पविम की ओर बढते हैं I 

• यह मानसून अवदाब औसतन महीने में दो बार उत्पन्न होते हैं, इनकी उत्पवत्त ववशेर् 

पररस्थथवतयो ंमें होती है जबवक बंगाल की खाडी में उत्पन्न वायुमंडलीय अवदाब के 

ऊपर वनम्न वायु दाब द्रोणी अध्यारोवपत हो जाती है I 

• इन अवदाब के अभाव में भारत में मानसूनी वर्ाय पूणयतया पवयतो ंद्वारा वनयंवत्रत होती 

है I 

• दवक्षण पविमी मानसून का प्रवाह आंवशक रूप से जेट स्ट्रीम पर भी वनभयर होता है 

Iयह जेट स्ट्रीम मेडागास्कर के उत्तर पविम में प्रवावहत होकर पूवी अफ्रीका की 

तरफ से भूमध्य रेखा को पार करके पुनः उत्तर पूवय की ओर मुड कर अरब सागर से 

गुजर कर प्रायद्वीपीय भारत के पविमी तट की ओर प्रवावहत होती है I 



• अरब सागर के ऊपर भी वायुमंडल में उत्पन्न तापमान 

वु्यत्क्रमता यह दशायती है वक अरब प्रायद्वीप, पूवी अफ्रीका 

में उत्पन्न शुष्क वायु रावश ऊपरी वायुमंडल में ववद्यमान 

रहती है और अरब सागर से जलवाष्प ग्रहण करती है I 

यह पवने पविमी घाट से टकराकर ऊपर उठती है 

संवाहवनक अथथावयत्व के कारण भारी वर्ाय करती है I 

• दवक्षणी भारत में जून तथा अकू्टबर माह के मध्य 

सवायवधक वर्ाय होती है इस भाग में वर्ाय अतं्यत कम तब 

होती है जब की वनम्न वायुदाब की द्रोणी काफी उत्तर में 

स्थथत होती है I 

 

 



• मानसूनी वर्ाय की मात्रा में अत्यवधक पररवतयन शीलता पाई 

जाती है इसका मूल कारण अनुकूल पररस्थथवतयो ंमें दवक्षण 

पविमी आद्रता वनो ंमें उत्पन्न वायुमंडलीय ववक्षोभ है I 

• जब कभी मध्य अक्षांशीय पछुआ पवनें, जेट स्ट्रीम के 

साथअवधक दवक्षण की ओर चली जाती है, तो वतब्बत के 

पठार की ऊपर प्रवतचक्रवात कमजोर हो जाता है या उत्तर- 

पूवय की ओर ववथथावपत हो जाता है, तो वर्ाय खंवडत हो जाती 

है या अनावृवि की दशा उत्पन्न हो जाती है I 

• पछुआ वनम्न वायुदाब ध्ववन वहमालय के दवक्षणी दलो ंके सहारे 

आगे बढते हुए वर्ाय करती जाती है अन्यत्र सूखा रहता है I 



• कभी अरब प्रायद्वीप के ऊपर वनवमयत उपोष्ण उच्च वायुदाब के्षत्र पूवय में 

बढकर मध्य भारत तक फैल जाने से वर्ाय की संभावनाएं क्षीण हो 

जाती है I 

• शरद ऋतु के आगमन के साथ ही भूमध्य रेखीय द्रोणी दवक्षण की ओर 

ववथथावपत होने लगती है और ग्रीष्मकालीन पररसंचरण प्रणाली 

समाप्त प्राय हो जाती है I 

• अकू्टबर माह में पेवसवफक महासागर की ओर से प्रवावहत होने वाली 

व्यापाररक पवने बंगाल की खाडी को प्रभाववत करती है जहां इनमें 

ववरु्वत रेखीय पछुआ पवनें वमलने पर वायुमंडलीय ववक्षोभ उत्पन्न 

होते हैं और यह तवमलनाडु में तूफानी वर्ाय करते हैं I 

• अकू्टबर माह में पविमी जेट स्ट्रीम वतब्बत के पठार के दवक्षण में 

ववथथावपत हो जाती है और शीत ऋतु का प्रारंभ हो जाता है I 

 



धन्यवाद 
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