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ग ांधीजी एवां टॉलस्टॉय 
 

मोहनद स करमचांद ग ांधी न मक एक क ठिय व ड़ी वकील जजसे समस्त ववश्व मह त्म  
ग ांधी के न म से ज नती है। आणववक शस्रों से सुसजजजत इस ववश्व को मह त्म  ग ांधी ने ही 
ननिःशस्रीकरण से इतर सांघर्ष एवां प्रनतरोध की वैकजपिक तकनीक प्रद न की जो पे्रम एवां अठहांस  िर 

आध ररत है। मह त्म  ग ांधी के प्रनतरोध तकनीक की सफलत  को देखते हुए ही ब द मे कई 

मह िुरूर्ों ने इसे अिन ेजीवन में उत र  तथ  दनुनय  को यह बत य  कक हम त्य ग, समिषण एवां पे्रम 

के द्व र  अिन ेववरोधधयों क  हृदय िररवनत षत कर सांघर्ष क  सम ध न ककय  ज  सकत  है। जब यह 

प्रश्न आत  है कक ग ांधी जी की यह पे्रम एवां अठहांस  आध ररत तकनीक क  ईज द कैसे हुआ तब 

ननश्चय ही ग ांधीजी िर उनकी म त , वैष्णव एवां जैन धमष क  प्रभ व तो थ  ककां तु जब वह ठहांस  एवां 
अठहांस  के सांशयव द से नघरे हुए थे तब उनके प्र रांभभक ववच रों को एक मूतष रूि देन ेएवां म गषदशषन 

करन ेमें उनके समक लीन सदी के मह न ्ववच रक भलयो टॉलस्टॉय की महत्विूणष भूभमक  रही थी। 

दोनों ही अठहांस  के िुज ररयों के मध्य लांबे समय तक िरो के म ध्यम से सांव द होत  रह  थ ।   

 

Original Letter : Gandhi write to Leo Tolstoy 
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टॉलस्टॉय क  दशषन 

टॉलस्टॉय क  दशषन ईस ई अर जकत व द के न म से ज न  ज त  है यह आधुननक युग की 
स म जजक और र जनीनतक समस्य ओां के सम ध न में सरमन ऑफ द म उां ट की भशक्ष ओां को 
व्य वह ररक अनुप्रयोग है। टॉलस्टॉय के अनुस र ईस  मसीह की भशक्ष ओां के द्व र  म नवीय 

समस्य ओां की उियुक्त सम ध न पे्रम है। टॉलस्टॉय अनुस र अ-प्रनतरोध और असहयोग के 

भसद्ध ांतों क  आध र है के बीच व्यस्त हुई है क्योंकक यह ईस ई होने क  द व  तो करती है ककां तु इसके 

वविरीत वह रक्ष  हेतु शजक्त के स धनों के प्रयोग की इज जत भी देती है यह पे्रम के ननयम के 

वविरीत है और इसके भलए अखब र की भी इज जत नहीां वह ां कोई क नून नहीां है लेककन वह ां सबसे 

त कतवर मौजूद है। 

टॉलस्टॉय र जय और उसकी मशीनरी, क नून, न्य य लयों, िुभलस, सेन  ननजी सांिवि तथ  
िूांजीव दी और यह ां तक की ि िश ल  की ननांद  करते हैं क्योंकक यह सभी पे्रम के ननयम की 
भ वन ओां को िेस िहुांच ते हैं। शजक्त य  बल के प्रयोग क , करो की अद यगी क  तथ  अननव यष 
सैन्य सेव  क  ववरोध ककय । वह इस ब त क  समथषन करते हैं कक सांगठित सम ज औिच ररक 

सहयोग द्व र  बदल  ज न  च ठहए, ह ल ांकक उसे आदशष अठहांसक सम ज क  ववस्ततृ वववरण देते 
हुए कोई िरेश नी नहीां होती है। इसे असहयोग को उत्िन्न करने की िद्धनत के सांदभष में टॉलस्टॉय 

ठहांस  के ववरोध और पे्रम, अ-प्रनतरोध तथ  और असहयोग के िक्ष में है। वह ां व्यजक्त िर बहुत 

अधधक जोर देत  है। टॉलस्टॉय ने गरीबी एवां अमीरी के बीच की ख ई को कम करने हेत ुअमीरों को 
भूभम द न करने क  उिदेश एवां आग्रह ककय  तथ  श रीररक श्रम की गररम  क  उिदेश ठदय । 

ग ांधीजी भी टॉलस्टॉय कक इस ब त के बड़े प्रशांसक हैं एवां पे्रम को उनके भसद्ध ांत क  ऋणी भी 
म नत ेहैं। ग ांधी जी ने भलख  थ  कक स्वगीय र ज  हररश्चांद्र के ब द टॉलस्टॉय उन 3 आधुननक लोगों 
में श भमल ककए ज  सकते हैं जजसन े मेरे जीवन िर अत्यधधक आध्य जत्मक प्रभ व ड ल  इन दो 
व्यजक्तयों के अल व  तीसर  व्यजक्त जॉन रजस्कन है। ग ांधी जी ने दक्षक्षण अफ्रीक  में एक य र  के 

दौर न टॉलस्टॉय की प्रभसद्ध रचन  ककां गडम ऑफ गॉड ववधथन यू क  अध्ययन ककय । इस िुस्तक 

ने ग ांधी जी के अठहांस  एवां पे्रम के भसद्ध ांत में ववश्व स को मजबूत ककय  यह वह दौर थ  जब वे 
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ठहांस  में ववश्व स करते थे और सांत सेव  के सांकट से गुजर रहे थे वह कहते हैं कक उसके अध्ययन ने 

मुझे सांशयव दी होन ेसे रोक  तथ  मुझे अठहांस  के प्रनत िक्क  ववश्व सी बन य । 

ग ांधीजी एवां टॉलस्टॉय के बीच सम नत  

अठहांस  के इन दो मह न आधुननक प्रनति दको के भसद्ध ांतों में ननम्न सम नत एां थी  

• दोनों ही आधुननक इस मशीनरी सभ्यत  के ववरोधी वह इसे और नैनतकत  िर आध ररत 

तथ  बल और शोर्ण क  एक म ध्यम म नते थे। 

•  दोनों ही बुर ई से लड़ने के ठहांसक तरीके के ववरोधी थे। अतिः इस ठहांसक तरीकों क  पे्रम एवां 
अठहांस  से स मन  करने हेत ुउनक  म नन  थ  की इसके भलए सबसे िहले व्यजक्त को स्वयां 
को मजबूत बन न  होग  इसके भलए आांतररक आत्मक िूणषत  तथ  स म जजक उत्थ न इस 

ठदश  में िहल  प्रय स होग । दोनों ही अिन ेआि को स धनों की शुद्धत  से जोड़ते हैं न  कक 

आदशष सम ज के ववस्ततृ वववरण से। 

•  दोनों में जो एक महत्विूणष सम नत  थी वह इस आधुननक सभ्यत  के ववकपि के रूि में 
िुनिः एक आदशष ग्र मीण सम ज जह ां िर सभी सम न हो और सभी श्रम आध ररत क यष के 

द्व र  अिनी जीववक  क  उि जषन करें। टॉलस्टॉय और ग ांधी जी ने व्यजक्त के नैनतक 

उत्थ न के भलए अननव यष तत्व के रूि में ब्रह्मचयष और श्रम की रोटी तथ  अनत स द  जीवन 

जीने के भलए सन्य सी नैनतकत  एवां उिदेश की वक लत की। 

ग ांधीजी एवां टॉलस्टॉय के बीच असम नत  

ग ांधीजी जीवन में टॉलस्टॉय से जय द  व्यवह ररक थे। ग ांधी मूलतिः गैर महत्विूणष 
जस्थनतयों में समझौत  व दी रहे हैं। वे सोचते हैं कक समझौते की आवश्यकत  सत्य की स िेक्ष प्रववृि 

के क रण उत्िन्न हुई है। ह ल ांकक ग ांधीजी टॉलस्टॉय से अलग अिन ेभसद्ध ांतों के प्रनत बहुत सूक्ष्म 

धमष शीलत  हेतु हमेश  तैय र रहते हैं। उसके क यों को स्वीक रन  बदलते ववश्व की म ांग है। उनक  
म नन  थ  कक अनुभूनत करण क  यह आदशष असांभव है और जह ां तक सांभव हो, हमें इसके भलए 

कोभशश अवश्य करनी च ठहए। 
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ग ांधी जी की अठहांस  की ध रण  टॉलस्टॉय से हपकी सी भभन्न है। उिरवती के भलए अठहांस  
क  अथष है- बल य  शजक्त के सभी रूिों को नक रन । िूवषवती ने अठहांस  के उद्देश्य िर जोर देते हुए 

अठहांस  को ककसी भी जीववत प्र णी के प्रनत चोट य  दखु को नक रन  और स्व थष से बचन । ह ल ांकक 

कुछ ननजश्चत िररजस्थनतयों में कृत्य करन  ठहांस  नहीां म नी ज  सकती है। जीवन में कुछ म र  में 
ठहांस  तो सजम्मभलत रहती है, टॉलस्टॉय इसको नजरअांद ज कर ज त ेहैं। दसूरी तरफ ग ांधी जीवन 

में उत्सुकत  िूणष सहभ गीत  और चुन व के कमष के गीत  के आदशष क  अनुसरण करते हैं। इसी 
मूलभूत ववभेद के क रण ग ांधी की अठहांसक तकनीक टॉलस्टॉय से शे्रष्ि है और स म जजक बुर इय ां 
जजनको टॉलस्टॉय ने बुद्धधमि  िूवषक प्रकट ककय  और उतने ही आवक िूणषत  से नक र ठदय   
ग ांधी ने उसको दरू करन ेक  र स्त  खोल । 


