
 

 

 

सामाजिक परिवर्तन 
 

   

 

संस्कृतर्यों के पिस्पि सम्पकत  आने से सामाजिक परिवर्तन; इस चित्र में एरििोना के 
एक िनिातर् के र्ीन पुरुष दिखाय ेगये हैं। बायें वाला परुुष पिम्पिागर् पोशाक में है, बीि 
वाला ममचिर् शैली में है र्था िादहने वाला १९वीं शिी के अजतर्म दिनों की अमेरिकी शैली में 
है। 

सामाजिक परिवर्तन, समाि के आधािभूर् परिवर्तनों पि प्रकाश डालने वाला 
एक ववस्र्रृ् एवं कदिन ववषय है। इस प्रक्रिया में समाि की संििना एव ं
कायतप्रणाली का एक नया ितम होर्ा है। इसके अतर्गतर् मूलर्ः प्रजस्थतर्, वगत, 
स्र्ि र्था व्यवहाि के अनेकानके प्रतर्मान बनर्े एवं बबगड़र्े हैं। समाि 
गतर्शील है औि समय के साथ परिवर्तन अवश्यंभावी है। 
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आधुतनक संसाि में प्रत्यके क्षेत्र में ववकास हुआ है र्था ववमभतन समािों न े
अपने र्िीके स ेइन ववकासों को समादहर् क्रकया है, उनका उत्ति दिया है, िो 
क्रक सामाजिक परिवर्तनों में परिलक्षक्षर् होर्ा है। इन परिवर्तनों की गतर् कभी 
र्ीव्र िही है कभी मति। कभी-कभी ये परिवर्तन अतर् महत्वपूणत िहे हैं र्ो कभी 
बबल्कुल महत्वहीन। कुछ परिवर्तन आकजस्मक होर्े हैं, हमािी कल्पना से पिे 
औि कुछ ऐसे होर्े हैं जिसकी भववष्यवाणी संभव थी। कुछ से र्ालमेल बबिाना 
सिल है िब क्रक कुछ को सहि ही स्वीकािना कदिन है। कुछ सामाजिक 
परिवर्तन स्पष्ट है एवं दृजष्टगर् हैं िब क्रक कुछ िेखे नहीं िा सकर्,े उनका 
केवल अनुभव क्रकया िा सकर्ा है। हम अचधकर्ि परिवर्तनों की प्रक्रिया औि 
परिणामों को िाने समझे बबना अविेर्न रूप से इनमें शाममल िहे हैं। िब क्रक 
कई बाि इन परिवर्तनों को हमािी इच्छा के ववरुद्ध हम पि थोपा गया है। 
कई बाि हम परिवर्तनों के मूक साक्षी भी बने हैं। व्यवस्था के प्रतर् लगाव के 
कािण मानव मजस्र्ष्क इन परिवर्तनों के प्रतर् प्रािंभ में शंकालु िहर्ा है पितर् ु
शनैः उतहें स्वीकाि कि लेर्ा है। वध िल 

 

सामाजिक परिवर्तन का अथत  
सामाजिक परिवर्तन के अतर्गतर् हम मुख्य रूप से र्ीन र्थ्यों का अध्ययन 
किर्े हैं- 

• (क) सामाजिक संििना में परिवर्तन, 

• (ख) संस्कृतर् में परिवर्तन एवं 

• (ग) परिवर्तन के कािक। 

सामाजिक परिवर्तन के अथत को स्पष्ट किन ेके मलए कुछ प्रमुख परिभाषाओं 
पि वविाि किेंगे। 

मकीवि एवं पिे (R.M. MacIver and C.H. Page) ने अपनी पुस्र्क सोसायटी 
(society) में सामाजिक परिवर्तन को स्पष्ट किर्े हुए बर्ाया है क्रक समािशास्त्री 
होने के नार्े हमािा प्रत्यक्ष संबंध सामाजिक संबंधों से है औि उसमें आए हुए 
परिवर्तन को हम सामाजिक परिवर्तन कहेंगे। 
डेववस (K. Davis) के अनुसाि सामाजिक परिवर्तन का र्ात्पयत सामाजिक संगिन 
अथातर् ्समाि की संििना एवं प्रकायों में परिवर्तन है। 



एच0 एम0 िॉनसन (H.M. Johnson) ने सामाजिक परिवर्तन को बहुर् ही 
संक्षक्षप्र् एवं अथतपूणत शब्िों में स्पष्ट किर्े हुए बर्ाया क्रक मूल अथों में 
सामाजिक परिवर्तन का अथत संििनात्मक परिवर्तन है। िॉनसन की र्िह 
चगडेतस ने बर्ाया है क्रक सामाजिक परिवर्तन का अथत बुतनयािी संििना 
(Underlying Structure) या बुतनयािी संस्था (Basic Institutions) में परिवर्तन 
से है। 

ऊपि की परिभाषाओं के सबंंध में यह कहा िा सकर्ा है क्रक परिवर्तन एक 
व्यापक प्रक्रिया है। समाि के क्रकसी भी क्षेत्र में वविलन को सामाजिक परिवर्तन 
कहा िा सकर्ा है। वविलन का अथत यहााँ खिाब या असामाजिक नहीं है। 
सामाजिक, आचथतक, िािनीतर्क, धाममतक, नैतर्क, भौतर्क आदि सभी क्षेत्रों में 
होने वाले क्रकसी भी प्रकाि के परिवर्तन को सामाजिक परिवर्तन कहा िा सकर्ा 
है। यह वविलन स्वयं प्रकृतर् के द्वािा या मानव समाि द्वािा योिनाबद्ध 
रूप में हो सकर्ा है। परिवर्तन या र्ो समाि के समस्र् ढााँिे में आ सकर्ा है 
अथवा समाि के क्रकसी ववशेक्ष पक्ष र्क ही सीममर् हो सकर्ा है। परिवर्तन 
एक सवतकामलक घटना है। यह क्रकसी-न-क्रकसी रूप में हमेशा िलने वाली प्रक्रिया 
है। परिवर्तन क्यों औि कैसे होर्ा है, इस प्रश्न पि समािशास्त्री अभी र्क 
एकमर् नहीं हैं। इसमलए परिवर्तन िैसी महत्वपूणत क्रकतर्ु िदटल प्रक्रिया का 
अथत आि भी वववाि का एक ववषय है। क्रकसी भी समाि में परिवर्तन की क्या 
गतर् होगी, यह उस समाि में ववद्यमान परिवर्तन के कािणों र्था उन कािणों 
का समाि में सापेक्षक्षक महत्व क्या है, इस पि तनभति किर्ा है। सामाजिक 
परिवर्तन के स्वरूप को स्पष्ट किने के मलए यहााँ इसकी प्रमुख ववशेषर्ाओं की 
ििात अपेक्षक्षर् है। 

सामाजिक परिवर्तन की ववशेषर्ाएाँ  

ववशेषर्ायें तनम्नमलखखर् हैं। 

• (1) सामाजिक परिवर्तन एक ववश्वव्यापी प्रक्रिया (Universal Process) है। अथातर् ्
सामाजिक परिवर्तन ितुनया के हि समाि में घदटर् होर्ा है। ितुनया में ऐसा कोई भी 
समाि निि नहीं आर्ा, िो लम्बे समय र्क जस्थि िहा हो या जस्थि है। यह संभव 
है क्रक परिवर्तन की िफ्र्ाि कभी धीमी औि कभी र्ीव्र हो, लेक्रकन परिवर्तन समाि 
में िलने वाली एक अनविर् प्रक्रिया है। 

• (2) सामुिातयक परिवर्तन ही वस्रु्र्ः सामाजिक परिवर्तन है। इस कथन का मर्लब 
यह है क्रक सामाजिक परिवर्तन का नार्ा क्रकसी ववशेष व्यजक्र् या समूह के ववशेष 



भाग र्क नहीं होर्ा है। वे ही परिवर्तन सामाजिक परिवर्तन कहे िारे् हैं जिनका 
प्रभाव समस्र् समाि में अनुभव क्रकया िार्ा है। 

• (3) सामाजिक परिवर्तन के ववववध स्वरूप होरे् हैं। प्रत्येक समाि में सहयोग, 
समायोिन, संघषत या प्रतर्योचगर्ा की प्रक्रियाएाँ िलर्ी िहर्ी हैं जिनसे सामाजिक 
परिवर्तन ववमभतन रूपों में प्रकट होर्ा है। परिवर्तन कभी एकिेखीय (Unilinear) र्ो 
कभी बहुिेखीय (Multilinear) होर्ा है। उसी र्िह परिवर्तन कभी समस्यामूलक होर्ा 
है र्ो कभी कल्याणकािी। परिवर्तन कभी ििीय होर्ा है र्ो कभी उद्ववकासीय। कभी-
कभी सामाजिक परिवर्तन िांतर्कािी भी हो सकर्ा है। परिवर्तन कभी अल्प अवचध 
के मलए होर्ा है र्ो कभी िीघतकालीन। 

• (4) सामाजिक परिवर्तन की गतर् असमान र्था सापेक्षक्षक (Irregular and Relative) 

होर्ी है। समाि की ववमभतन इकाइयों के बीि परिवर्तन की गतर् समान नहीं होर्ी 
है। 

• (5) सामाजिक परिवर्तन के अनेक कािण होरे् हैं। समािशास्त्री मुख्य रूप से सामाजिक 
परिवर्तन के िनसांजख्यकीय (Demographic), प्रौद्योचगक, सांस्कृतर्क एवं आचथतक 
कािकों की ििात किरे् हैं। इसके अलावा सामाजिक परिवर्तन के अतय कािक भी होरे् 
हैं, क्योंक्रक मानव-समूह की भौतर्क (Material) एवं अभौतर्क (Non-material) 

आवश्यकर्ाएाँ अनतर् हैं औि वे बिलर्ी िहर्ी हैं। 

• (6) सामाजिक परिवर्तन की कोई तनजश्िर् भववष्यवाणी नहीं की िा सकर्ी है। इसका 
मुख्य कािण यह है क्रक अनेक आकजस्मक कािक भी सामाजिक परिवर्तन की जस्थतर् 
पैिा किरे् हैं। 

ववलबटत इ॰ मोि (Wilbert E. Moore, 1974) ने आधुतनक समाि को ध्यान में 
िखर्े हुए सामाजिक परिवर्तन की ववशेषर्ाओं की ििात अपने ढंग से की है, 
वे हैं- 

• (1) सामाजिक परिवर्तन तनजश्िर् रूप से घदटर् होरे् िहरे् हैं। सामाजिक 
पुनरुत्थान के समय में परिवर्तन की गतर् बहुर् र्ीव्र होर्ी है। 

• (2) बीरे् समय की अपेक्षा वर्तमान में परिवर्तन की प्रक्रिया अत्यचधक र्ीव्र 
होर्ी है। आि परिवर्तनों का अवलोकन हम अचधक स्पष्ट रूप में कि सकरे् 
हैं। 

• (3) परिवर्तन का ववस्र्ाि सामाजिक िीवन के सभी क्षेत्रों में िेख सकरे् हैं। 
भौतर्क वस्रु्ओं के क्षेत्र में, वविािों एवं संस्थाओं की रु्लना में, परिवर्तन 
अचधक र्ीव्र गतर् से होर्ा है। 



• (4) हमािे वविािों एवं सामाजिक संििना पि स्वाभाववक ढंग औि सामातय 
गतर् के परिवर्तन का प्रभाव अचधक पड़र्ा है। 

• (5) सामाजिक परिवर्तन का अनुमान र्ो हम लगा सकरे् हैं, लेक्रकन तनजश्िर् 
रूप से हम इसकी भववष्यवाणी नहीं कि सकरे् हैं। 

• (6) सामाजिक परिवर्तन गुणात्मक (Qualitative) होर्ा है। समाि की एक 
इकाई िसूिी इकाई को परिवतर्तर् किर्ी है। यह प्रक्रिया र्ब र्क िलर्ी िहर्ी 
है, िब र्क पूिा समाि उसके अच्छे या बुिे प्रभावों से परिचिर् नहीं हो 
िार्ा। 

• (7) आधुतनक समाि में सामाजिक परिवर्तन न र्ो मनिाहे ढंग से क्रकया िा 
सकर्ा है औि न ही इसे पूणतर्ः स्वरं्त्र औि असंगदिर् छोड़ दिया िा सकर्ा 
है। आि हि समाि में तनयोिन (Planning) के द्वािा सामाजिक परिवर्तन 
को तनयंबत्रर् कि वांतछर् लक्ष्यों की दिशा में क्रियाशील क्रकया िा सकर्ा है। 

 

सामाजिक परिवर्तन के मुख्य स्रोर्  

कुछ समािशाजस्त्रयों का कहना है क्रक सामाजिक परिवर्तन के कुछ मुख्य स्रोर् 
हैं। ये इस प्रकाि हैं- 

• (1) खोि (Discovery) : मनुष्य न े अपने ज्ञान एवं अनुभवों के आधाि पि अपनी 
समस्याओं को सुलझाने औि एक बेहर्ि िीवन व्यर्ीर् किने के मलए बहुर् र्िह की 
खोि की है। िैसे शिीि में िक्र् संिालन, बहुर् सािी बीमारियों के कािणों, खतनिों, 
खाद्य पिाथों, पथृ्वी गोल है एवं वह सूयत की परििमा किर्ी है आदि हिािों क्रकस्म 
के र्थ्यों की मानव ने खोि की, जिनसे उनके भौतर्क एवं अभौतर्क िीवन में काफी 
परिवर्तन आया। 

• (2) अववष्काि (Invention) : ववज्ञान औि प्रौद्याचगकी के िगर् में मनुष्य के आववष्काि 
इर्ने अचधक हैं क्रक उनकी चगनर्ी किना मुजश्कल है। आववष्कािों ने मानव समाि में 
एक युगातर्कािी एवं िाजतर्कािी परिवर्तन ला दिया है। 

• (3) प्रसाि (Diffusion) : सांस्कृतर्क िगर् के परिवर्तन में प्रसाि का प्रमुख योगिान 
िहा है। पजश्िमीकिण, आधुतनकीकिण, एवं भूमंडलीकिण िैसी प्रक्रियाओं का मुख्य 
आधाि प्रसाि ही िहा है। आधुतनक युग में प्रौद्योचगकी का इर्ना अचधक ववकास हुआ 
है क्रक प्रसाि की गतर् बहुर् रे्ि हो गयी है। 
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https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A5%88%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%80%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A3


• (4) आन्र्रिक ववभेदीकिण (Internal Differentiation) : िब हम सामाजिक परिवर्तन 
के मसद्धातर्ों को ध्यान में िखरे् हैं, र्ो ऐसा लगर्ा है क्रक परिवर्तन का एक िौथा 
स्रोर् भी संभव है- वह है आतर्रिक ववभेिीकिण। इस र्थ्य की पुजष्ट उद्ववकासीय 
मसद्धातर् (Evolutionary Theory) के प्रवर्तकों के वविािों से होर्ी है। उन लोगों का 
मानना है क्रक समाि में परिवर्तन समाि के स्वाभाववक उद्ववकासीय प्रक्रिया से ही 
होर्ा है। हिेक समाि अपनी आवश्यकर्ाओं के अनुसाि धीिे-धीिे ववशेष जस्थतर् में 
परिवतर्तर् होर्ा िहर्ा है। समािशाजस्त्रयों एवं मानवशाजस्त्रयों ने अपने उद्ववकासीय 
मसद्धातर् में स्वर्ः िलने वाली आतर्रिक ववभेिीकिण की प्रक्रिया पि काफी बल 
दिया है। 

सामाजिक परिवर्तन से सम्बद्ध कुछ अवधािणाएाँ  
सामाजिक परिवर्तन की प्रक्रिया कई रूपों में प्रकट होर्ी हैं, िैसे- उद्ववकास, 
प्रगतर्, ववकास, सामाजिक आतिोलन, िांतर् इत्यादि। िूाँक्रक इन सामाजिक 
प्रक्रियाओं का सामाजिक परिवर्तन से सीधा संबंध है या कभी-कभी इन संबंधों 
को सामाजिक परिवर्तन का पयातयवािी माना िार्ा है, इसमलए इन शब्िों के 
अथत के संबंध में काफी उलझनें हैं। इनका स्पष्टीकिण तनम्नमलखखर् हैं। 
 
उद्ववकास  
‘उद्ववकास’ (Evolution) शब्ि का प्रयोग सबसे पहले िीवववज्ञान के क्षते्र 
में िाल्सत डाववतन ने क्रकया था। डाववतन के अनुसाि उद्ववकास की प्रक्रिया में 
िीव की संििना सिलर्ा से िदटलर्ा (Simple to Complex) की ओि बढ़र्ी 
है। यह प्रक्रिया प्राकृतर्क ियन (Natural Selection) के मसद्धातर् पि आधारिर् 
है। आिंमभक समािशास्त्री हिबटत स्पेतसि ने िैववक परिवर्तन (Biological 

Changes) की भााँतर् ही सामाजिक परिवर्तन को भी कुछ आतर्रिक शजक्र्यों 
के कािण संभव माना है औि कहा है क्रक उद्ववकास की प्रक्रिया धीिे-धीिे 
तनजश्िर् स्र्िों से गुििर्ी हुई पूिी होर्ी है।[1] 

उद्ववकास की अवधािणा को स्पष्ट किर्े हुए मकीवि एवं पेि ने मलखा है क्रक 
उद्ववकास एक क्रकस्म का ववकास है। पि प्रत्येक ववकास उद्ववकास नहीं है 
क्योंक्रक ववकास की एक तनजश्िर् दिशा होर्ी है, पि उद्ववकास की कोई तनजश्िर् 
दिशा नहीं होर्ी है। क्रकसी भी क्षेत्र में ववकास किना उद्ववकास कहा िाएगा। 
मकीवि एवं पिे ने बर्ाया है क्रक उद्ववकास मसफत  आकाि में नहीं बजल्क 
संििना में भी ववकास है। यदि समाि के आकाि में वदृ्चध नहीं होर्ी है औि 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%AE-%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B8
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%AE-%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B8
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A5%80%E0%A4%B5_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B8_%E0%A4%A1%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A8
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%95_%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A4%A3
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%B0%E0%A4%AC%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9F_%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%AA%E0%A5%87%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A4%B0
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A4%BF%E0%A4%95_%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%A8#cite_note-:0-1


वह पहले से ज्यािा आतर्रिक रूप से िदटल हो िार्ा है र्ो उसे उद्ववकास 
कहेंगे। 

 
प्रगतर्  
परिवर्तन िब अच्छाई की दिशा में होर्ा है र्ो उस ेहम प्रगतर् (Progress) 

कहर्े हैं। प्रगतर् सामाजिक परिवर्तन की एक तनजश्िर् दिशा को िशातर्ा है। 
प्रगतर् में समाि-कल्याण औि सामूदहक-दहर् की भावना तछपी होर्ी है। ऑगबनत 
एवं तनमकॉफ ने बर्ाया है क्रक प्रगतर् का अथत अच्छाई के तनममत्त परिवर्तन 
है। इसमलए प्रगतर् इजच्छर् परिवर्तन है। इसके माध्यम से हम पूवत-तनधातरिर् 
लक्ष्यों को पाना िाहर्े हैं। मकीवि एवं पेि आगाह किर्े हुए कहा है क्रक हम 
लोगों को उद्ववकास औि प्रगतर् को एक ही अथत में प्रयोग नहीं किना िादहए। 
िोनों बबल्कुल अलग-अलग अवधािणाएाँ हैं। 

 
ववकास  
जिस प्रकाि उद्ववकास के अथत बहुर् स्पष्ट एवं तनजश्िर् नहीं हैं, ववकास 
(Development) की अवधािणा भी बहुर् स्पष्ट नहीं है। समािशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य 
में ववकास का अथत सामाजिक ववकास से है। प्रािंमभक समािशाजस्त्रयों ववशेषकि 
कौंर्, स्पेतसि एवं हॉबहाउस न े'सामाजिक उद्ववकास', 'प्रगतर्', एवं 'सामाजिक 
ववकास' को एक ही अथत में प्रयोग क्रकया था। आधुतनक समािशास्त्री इन शब्िों 
को कुछ ववशेष अथत में ही इस्र्ेमाल किर्े हैं। 

आि समािशास्त्र के क्ष ेत्र में ववकास से हमािा र्ात्पयत मुख्यर्ः सामाजिक 
ववकास से है। इसका प्रयोग ववशेषकि उद्योगीकिण एवं आधुतनकीकिण के 
िलर्े ववकमसर् एवं ववकासशील िेशों के बीि अतर्ि स्पष्ट किने के मलए 
होर्ा है। सामाजिक ववकास में आचथतक ववकास का भी भाव तछपा होर्ा है औि 
उसी के र्हर् हम पिम्पिागर् समाि (Traditional Society), संिमणशील 
समाि (Transitional Society) एवं आधुतनक समाि (Modern Society) की 
ििात किर्े हैं। आधुतनक मशक्षा का ववकास भी एक प्रकाि का सामाजिक ववकास 
है। उसी र्िह से कृवष पि आधारिर् सामाजिक व्यवस्था स े उद्योग पि 
आधारिर् सामाजिक व्यवस्था की ओि अग्रसि होना भी सामाजिक ववकास 
कहा िाएगा। िसूिे शब्िों में, सामतर्वाि (Feudalism) 

से पूाँिीवाि (Capitalism) की ओि िाना भी एक प्रकाि का ववकास है। 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%94%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A3
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%A7%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%A4%E0%A4%BE_%E0%A4%95%E0%A5%87_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A4%BF
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%82%E0%A4%82%E0%A4%9C%E0%A5%80%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6


 
सामाजिक आतिोलन  
सामाजिक आतिोलन सामाजिक परिवर्तन का एक बहुर् प्रमुख कािक िहा है। 
ववशेषकि िक्रकयानूसी समाि में सामाजिक आतिोलनों के द्वािा काफी परिवर्तन 
आए हैं। चगडेतस के अनुसाि सामूदहक आतिोलन व्यजक्र्यों का ऐसा प्रयास है 
जिसका एक सामातय उद्िेश्य होर्ा है औि उद्िेश्य की पूतर्त के मलए संस्थागर् 
सामाजिक तनयमों का सहािा न लेकि लोग अपने ढंग से व्यवजस्थर् होकि 
क्रकसी पिम्पिागर् व्यवस्था को बिलने का प्रयास किर्े हैं। 

चगडेतस ने कहा है क्रक कभी-कभी ऐसा लगर्ा है क्रक सामाजिक आतिोलन औि 
औपिारिक संगिन (Formal Organization) एक ही र्िह की िीिें हैं, पि िोनों 
बबल्कुल मभतन हैं। सामाजिक आतिोलन के अतर्गतर् नौकिशाही व्यवस्था िसेै 
तनयम नहीं होर्े, िबक्रक औपिारिक व्यवस्था के अतर्गतर् नौकिशाही तनयम-
काननू की अचधकर्ा होर्ी है। इर्ना ही नहीं िोनों के बीि उद्िेश्यों का भी 
फकत  होर्ा है। उसी र्िह से कबीि पंथ, आयत समाि, बह्मो समाि या हाल 
का वपछड़ा वगत आतिोलन (Backward Class Movement) को सामाजिक 
आतिोलन कहा िा सकर्ा है। औपिारिक व्यवस्था नहीं। 
 
िांतर्  
सामाजिक आतिोलन से भी ज्यािा सामाजिक परिवर्तन का सशक्र् 
माध्यम िांतर् (Revolution) है। िांतर् के द्वािा सामाजिक परिवर्तन के 
अनचगनर् उिाहिण मौिूि हैं। लेक्रकन वपछली िो-र्ीन शर्ाजब्ियों में मानव 
इतर्हास में काफी, बड़ी-बड़ी िांतर्यााँ आई हैं, जिससे कुछ िाष्रों में िािनीतर्क, 
आचथतक औि सामाजिक क्षेत्रों में युगातर्कािी परिवर्तन हुए हैं। इस संिभत में 
1775-83 की अमेरिकी िांतर् एवं 1789 की फ्ांसीसी िांतर् ववशेष रूप स े
उललेखनीय हैं। इन िांतर्यों के िलर् े आि समस्र् ववश्व 
में स्वर्ंत्रर्ा (Liberty), सामाजिक समानर्ा औि प्रिार्ंत्र की बार् की िार्ी 
है। उसी र्िह से रूसी िांतर् औि िीनी िांतर् का ववश्व स्र्ि पि अपना ही 
महत्व है। अब्राम्स (Abrams, 1982) ने बर्ाया है क्रक ववश्व में अचधकाशं 
िांतर्यााँ मौमलक सामाजिक पुनतनतमाण के मलए हुई हैं। अिेंड (Nannah Arendt, 

1963) के अनुसाि िांतर्यों का मुख्य उद्िेश्य पिम्पिागर् व्यवस्था से अपन-े
आपको अलग किना एवं नये समाि का तनमातण किना है। इतर्हास में कभी-
कभी इसका अपवाि भी िेखने को ममलर्ा है। कुछ ऐसी भी िांतर्यााँ हुई हैं, 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%AC%E0%A5%80%E0%A4%B0_%E0%A4%AA%E0%A4%82%E0%A4%A5
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%9C
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B9%E0%A5%8D%E0%A4%AE_%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%9C
https://hi.m.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AA%E0%A4%BF%E0%A4%9B%E0%A4%A1%E0%A4%BC%E0%A4%BE_%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%97_%E0%A4%86%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8B%E0%A4%B2%E0%A4%A8&action=edit&redlink=1
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%80_%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AB%E0%A4%BC%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%B8%E0%A5%80%E0%A4%B8%E0%A5%80_%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%A4%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A4%BE
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%A4%E0%A4%BE
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B2%E0%A5%8B%E0%A4%95%E0%A4%A4%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A5%82%E0%A4%B8%E0%A5%80_%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A4%BF
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A5%80%E0%A4%A8_%E0%A4%95%E0%A5%80_%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A5%80_%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A4%BF


जिनके द्वािा हम समाि को औि भी पुिार्न समय में ले िाने की कोमशश 
किर्े हैं। 
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